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*ÁÎ ΤΡΣΦ -  

-ÁÒ ΤΡΣΦ 

)ÎÓÉÄÅ ÔÈÉÓ ÉÓÓÕÅȡ 

0ÏÉÓÏÎ #ÏÎÔÒÏÌ Τ 

(ÅÁÌÔÈÙ 3ÔÁÒÔ Υ 

Ȱ(ÅÁÌÉÎÇȱ ÁÔ !)(&3 Φ 

(ÅÁÌÔÈÙ #ÅÌÅÂÒÁÔÉÏÎÓ Φ 

!ÄÖÉÓÏÒÙ #ÏÕÎÃÉÌ Χ 

(ÅÁÒÔ $ÉÓÅÁÓÅ Χ 

&ÌÉÎÎ &ÏÕÎÄÁÔÉÏÎ Ψ 

7ÅÌÌÂÒÉÅÔÙ &ÕÎÄÒÁÉÓÅÒ Ψ 

$ÒÅÁÍ3ÅÅËÅÒÓ 9ÏÕÔÈ Ω 

3ÁÃÒÅÄ "ÕÎÄÌÅ Ϊ 

5ÐÃÏÍÉÎÇ %ÖÅÎÔÓ Ϋ 

!ǟÏÒÄÁÂÌÅ #ÁÒÅ !ÃÔ ΣΡ 

lÁØЧÁÙÁÍȟ 
 
7Ï× ÉÔ ÉÓ ÓÏ ÈÁÒÄ ÔÏ ÂÅÌÉÅÖÅ ÔÈÁÔ ΤΡΣΥ ÉÓ ÁÌÍÏÓÔ ÏÖÅÒȢ )Ô ÈÁÓ ÂÅÅÎ ÑÕÉÔÅ Á ÙÅÁÒ ÆÕÌÌ ÏÆ ÂÏÔÈ 
ÇÏÏÄ ÁÎÄ ÕÎÃÅÒÔÁÉÎÔÙ ÆÏÒ ÍÁÎÙ ÐÅÏÐÌÅȢ !ÍÅÒÉÃÁÎ )ÎÄÉÁÎ (ÅÁÌÔÈ ÁÎÄ &ÁÍÉÌÙ 3ÅÒÖÉÃÅÓ ÈÁÓ 
ÁÌÓÏ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅÄ ÍÁÎÙ ÏÆ ÔÈÅÓÅ ÇÏÏÄ ÔÈÉÎÇÓ ÁÓ ×ÅÌÌ ÁÓ ÐÅÒÉÏÄÓ ÏÆ ÕÎÃÅÒÔÁÉÎÔÙȢ )Î ÔÈÅ 
ÅÎÄȟ ×Å ÃÏÎÔÉÎÕÅ ÔÏ ÔÈÒÉÖÅ ÁÎÄ ÁÒÅ ÔÈÁÎËÆÕÌ ÔÏ ÏÕÒ ÓÕÐÐÏÒÔÅÒÓ ɉÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÏÕÒ ÓÔÁǟ ÁÎÄ 
ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÍÅÍÂÅÒÓɊ ÆÏÒ ÃÏÎÔÉÎÕÉÎÇ ÔÏ ÓÕÐÐÏÒÔ ÕÓȢ 
 
4ÈÅ ǢÎÁÎÃÉÁÌ ÅÎÖÉÒÏÎÍÅÎÔ ÏÆ ÏÕÒ ÇÏÖÅÒÎÍÅÎÔ ÈÁÓ ÂÅÅÎ Á ÌÉÔÔÌÅ ÂÉÔ ÏÆ Á ÒÏÌÌÅÒ ÃÏÁÓÔÅÒ ÔÈÉÓ 
ÙÅÁÒȢ 3ÉÎÃÅ ×Å ÁÒÅ ÆÅÄÅÒÁÌÌÙ ÆÕÎÄÅÄ ×Å ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅ ÍÁÎÙ ÏÆ ÔÈÅ ÅǟÅÃÔÓ ÏÆ ÔÈÉÓ 
ÅÎÖÉÒÏÎÍÅÎÔȢ )Î ÔÈÅ ÌÁÓÔ ÙÅÁÒ ×Å ÈÁÖÅ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅÄ ÃÕÔÓ ÆÒÏÍ ÓÅÑÕÅÓÔÒÁÔÉÏÎ ÁÎÄ ×ÅÒÅ 
ÇÒÅÁÔÌÙ ÉÍÐÁÃÔÅÄ ÂÙ ÔÈÅ ÇÏÖÅÒÎÍÅÎÔ ÓÈÕÔÄÏ×ÎȢ 5ÎÆÏÒÔÕÎÁÔÅÌÙ ÔÈÅÓÅ ÐÒÏÂÌÅÍÓ ÁÒÅ ÎÏÔ 
ÇÏÉÎÇ Á×ÁÙ ÁÎÄ ×Å ÆÁÃÅ ÓÅÑÕÅÓÔÒÁÔÉÏÎ ÁÎÄ ÁÎÏÔÈÅÒ ÐÏÓÓÉÂÌÅ ÓÈÕÔÄÏ×Î ÉÎ ÔÈÅ ÕÐÃÏÍÉÎÇ 
ÙÅÁÒȢ 
 
7ÈÉÌÅ ×Å ÈÁÖÅ ÌÏÓÔ ÓÏÍÅ ÏÆ ÏÕÒ ÇÒÁÎÔ ÆÕÎÄÉÎÇ ÔÈÉÓ ÙÅÁÒȟ ×Å ÈÁÖÅ ÂÅÅÎ ÖÅÒÙ ÆÏÒÔÕÎÁÔÅ ÔÏ 
ÂÒÉÎÇ ÉÎ ÎÅ× ÇÒÁÎÔÓ ÔÈÁÔ ×ÉÌÌ ÈÅÌÐ ÕÓ ÅØÐÁÎÄ ÏÕÒ ÓÅÒÖÉÃÅÓȢ 7Å ÁÒÅ ÁÌÓÏ ÅØÐÁÎÄÉÎÇ ÏÕÒ 
ÁÂÉÌÉÔÙ ÔÏ ÂÉÌÌ ÆÏÒ ÓÅÒÖÉÃÅÓ ÁÎÄ ÁÒÅ ÁÃÃÅÐÔÉÎÇ ÍÏÒÅ ÉÎÓÕÒÁÎÃÅÓ ÅÖÅÒÙ ÄÁÙȢ )Æ ÙÏÕ ÁÒÅ 
ÉÎÔÅÒÅÓÔÅÄ ÉÎ ÒÅÃÅÉÖÉÎÇ ÓÅÒÖÉÃÅÓ ÆÒÏÍ !)(&3 ÁÎÄ ÙÏÕÒ ÉÎÓÕÒÁÎÃÅ ÉÓ ÎÏÔ ÃÕÒÒÅÎÔÌÙ ÁÃÃÅÐÔÅÄ 
ÐÌÅÁÓÅ ÃÏÎÔÁÃÔ ÕÓ ÓÏ ÔÈÁÔ ×Å ÃÁÎ ÇÅÔ Á ÃÏÎÔÒÁÃÔ ×ÉÔÈ ÙÏÕÒ ÉÎÓÕÒÁÎÃÅ ÃÏÍÐÁÎÙȢ 
 
(Ï×ÅÖÅÒȟ ÔÈÅÒÅ ÁÒÅ ÍÁÎÙ ÏÆ ÏÕÒ ÃÌÉÅÎÔÓ ÁÎÄ ÏÔÈÅÒÓ ÔÈÒÏÕÇÈÏÕÔ -ÉÃÈÉÇÁÎ ×ÈÏ ÄÏ ÎÏÔ 
ÈÁÖÅ ÈÅÁÌÔÈ ÉÎÓÕÒÁÎÃÅȢ !Ó ÍÁÎÙ ÏÆ ÙÏÕ ËÎÏ× ÈÅÁÌÔÈÃÁÒÅ ÉÓ ÔÒÁÎÓÉÔÉÏÎÉÎÇ ÉÎ ÔÈÅ 5Ȣ3Ȣ ×ÉÔÈ 
ÔÈÅ !ǟÏÒÄÁÂÌÅ #ÁÒÅ !ÃÔȢ /ÎÅ ÏÆ ÔÈÅ ÂÉÇÇÅÓÔ ÃÈÁÎÇÅÓ ÉÓ ÔÈÅ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌ ÍÁÎÄÁÔÅ ÆÏÒ ÈÅÁÌÔÈ 
ÉÎÓÕÒÁÎÃÅȢ 7ÈÉÌÅ ÔÈÅÒÅ ÁÒÅ ÍÁÎÙ ÅØÅÍÐÔÉÏÎÓ ɉÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÆÅÄÅÒÁÌÌÙ ÒÅÃÏÇÎÉÚÅÄ ÔÒÉÂÁÌ 
ÍÅÍÂÅÒÓ ÁÎÄ ÏÔÈÅÒ )(3 ÅÌÉÇÉÂÌÅ ÎÁÔÉÖÅÓɊȟ ÔÈÅÒÅ ÁÒÅ ÍÁÎÙ ÂÅÎÅǢÔÓ ÔÏ ÅÎÒÏÌÌÉÎÇ ÉÎ ÈÅÁÌÔÈ 
ÉÎÓÕÒÁÎÃÅȢ &ÏÒÔÕÎÁÔÅÌÙȟ ×Å ÁÒÅ ÈÅÒÅ ÔÏ ÈÅÌÐ ÙÏÕ ×ÉÔÈ ÂÏÔÈ ÔÈÅ ÅØÅÍÐÔÉÏÎÓ ÁÎÄ 
ÅÎÒÏÌÌÍÅÎÔȢ 7Å ÈÁÖÅ ÓÔÁǟ ÏÎ ÓÉÔÅ ÔÈÁÔ ÁÒÅ ÔÒÁÉÎÅÄ ÔÏ ÈÅÌÐ ÙÏÕ ÁÎÄ ÁÒÅ ÁÖÁÉÌÁÂÌÅ ÂÙ 
ÐÈÏÎÅȟ ÏÒ ÙÏÕ ÃÁÎ ÓÅÔ ÕÐ ÁÎ ÁÐÐÏÉÎÔÍÅÎÔ ÔÏ ÇÅÔ ÏÎÅ-ÏÎ-ÏÎÅ ÁÓÓÉÓÔÁÎÃÅȢ 
 
!Ó Á ǢÎÁÌ ÐÌÕÇȟ ) ×ÁÎÔ ÔÏ ÒÅÍÉÎÄ ÅÖÅÒÙÏÎÅ ÔÈÁÔ ×Å ÄÏ ÁÃÃÅÐÔ ÄÏÎÁÔÉÏÎÓ ÏÆ ÁÎÙ ÁÍÏÕÎÔȢ ) 
ËÎÏ× ÓÏÍÅ ÏÆ ÙÏÕ ÍÉÇÈÔ ÎÏÔ ÈÁÖÅ ÔÈÅ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÔÏ ÄÏÎÁÔÅ ǢÎÁÎÃÉÁÌÌÙȟ ÂÕÔ ÍÁÙÂÅ ÙÏÕ 
ËÎÏ× ÓÏÍÅÏÎÅ ×ÈÏ ÃÁÎȢ 7Å ÄÏ ÈÁÖÅ Á ÌÏÔ ÏÆ ÏÐÔÉÏÎÓ ÆÏÒ ÅÖÅÒÙÏÎÅ ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÃÏÎÎÅÃÔÉÎÇ 
ÙÏÕÒ +ÒÏÇÅÒ #ÁÒÄ ÔÏ ÏÕÒ ÏÒÇÁÎÉÚÁÔÉÏÎ ÁÎÄ ÕÓÉÎÇ ×××ȢÇÏÏÄÓÅÁÒÃÈȢÃÏÍ ÁÓ ÙÏÕÒ ÓÅÁÒÃÈ 
ÅÎÇÉÎÅȢ 3ÔÁÙ ÔÕÎÅÄ ÆÏÒ ÍÁÎÙ ÏÔÈÅÒ ÏÐÔÉÏÎÓ ÃÏÍÉÎÇ ÉÎ ÔÈÅ ÎÅÁÒ ÆÕÔÕÒÅȢ 
 
) ÈÏÐÅ ÔÏ ÓÅÅ ÍÁÎÙ ÏÆ ÙÏÕ ÁÔ ÏÕÒ 7ÉÎÔÅÒ 3ÏÌÓÔÉÃÅ ÏÎ $ÅÃÅÍÂÅÒ ΤΣÓÔ ÆÒÏÍ ΣΤ-ΥÐÍȢ (ÁÐÐÙ 
(ÏÌÉÄÁÙÓ ÔÏ ÙÏÕ ÁÎÄ ÙÏÕÒ ÆÁÍÉÌÙ ÁÎÄ ÁÇÁÉÎ ) ×ÁÎÔ ÔÏ ÔÈÁÎË ÙÏÕ ÆÏÒ ÙÏÕÒ ÃÏÎÔÉÎÕÅÄ 
ÓÕÐÐÏÒÔȢ 
 

Ashley Tuomi 
%ØÅÃÕÔÉÖÅ $ÉÒÅÃÔÏÒ 
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Poison Control By Scott Bowden  

7ÈÁÔ ÉÓ ÐÏÉÓÏÎȩ  
 
4ÈÅ #$# ÄÅǢÎÅÓ ÐÏÉÓÏÎ ÁÓ ÁÎÙ 
ÓÕÂÓÔÁÎÃÅ ɉÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÍÅÄÉÃÁÔÉÏÎÓɊ 
ÔÈÁÔ ÉÓ ÈÁÒÍÆÕÌ ÔÏ ÙÏÕÒ ÂÏÄÙ ÉÆ ÔÏÏ 
ÍÕÃÈ ÉÓ ÅÁÔÅÎȟ ÉÎÈÁÌÅÄȟ ÉÎÊÅÃÔÅÄ ÏÒ 
ÁÂÓÏÒÂÅÄ ÔÈÒÏÕÇÈ ÔÈÅ ÓËÉÎȢ   
 
%ÖÅÒÙ ÄÁÙ ÉÎ ÔÈÅ 5ÎÉÔÅÄ 3ÔÁÔÅÓ ÍÏÒÅ 
ÔÈÁÎ ΤȟΡΡΡ ÐÅÏÐÌÅ ÖÉÓÉÔ ÔÈÅ 
ÅÍÅÒÇÅÎÃÙ ÒÏÏÍ ÆÒÏÍ 
ÕÎÉÎÔÅÎÔÉÏÎÁÌ ÐÏÉÓÏÎÉÎÇÓȟ ÁÎÄ ÍÏÒÅ 
ÔÈÁÎ ΣΡȟΡΡΡ ÃÁÌÌÓ ÁÒÅ ÍÁÄÅ ÔÏ 
ÐÏÉÓÏÎ ÃÏÎÔÒÏÌ ÃÅÎÔÅÒÓ ÆÏÒ ÃÈÉÌÄÒÅÎ 
ÁÇÅÓ Χ ÁÎÄ ÙÏÕÎÇÅÒȢ 
 
*ÕÓÔ ÁÂÏÕÔ ÅÖÅÒÙ ÒÏÏÍ ÉÎ ÙÏÕÒ 
ÈÏÕÓÅ ÃÏÎÔÁÉÎÓ ÐÏÉÓÏÎȢ 4ÈÅ ÍÁÉÎ 
ÁÒÅÁÓ ÁÒÅ ÌÁÕÎÄÒÙ ÒÏÏÍÓȟ ËÉÔÃÈÅÎÓȟ 
ÁÎÄ ÂÁÔÈÒÏÏÍÓȢ  
 
#ÈÉÌÄÒÅÎ ÁÇÅÓ Σ ÔÏ Υ ÙÅÁÒÓ ÏÆ ÁÇÅ 
ȰÏÒÁÌ ÅØÐÌÏÒÅÓȟȱ ÍÅÁÎÉÎÇ ÔÈÅÙ ÌÉËÅ 
ÔÏ ÐÕÔ ÔÈÉÎÇÓ ÉÎ ÔÈÅÉÒ ÍÏÕÔÈÓȢ 3Ï ÉÆ 
ÙÏÕ ÈÁÖÅ ÓÍÁÌÌ ÃÈÉÌÄÒÅÎȟ ÙÏÕ ÈÁÖÅ ÔÏ 
ÂÅ Á×ÁÒÅ ÏÆ ÐÏÔÅÎÔÉÁÌ ÐÏÉÓÏÎÉÎÇ 
ÆÁÃÔÏÒÓ ÉÎ ÙÏÕÒ ÈÏÍÅȢ &ÏÒ ÅØÁÍÐÌÅȟ 
ÍÏÓÔ ÐÅÏÐÌÅ ÄÏÎȭÔ ÒÅÁÌÉÚÅ ÔÈÁÔ 
ÌÅÁÖÉÎÇ ÔÏÏÔÈÐÁÓÔÅȟ ÓÏÁÐȟ ÓÈÁÍÐÏÏ 
ÁÎÄ ÍÁËÅ-ÕÐ ÏÕÔ ÁÒÅ ÐÏÉÓÏÎÉÎÇ 

ÆÁÃÔÏÒÓ ÆÏÒ ÃÈÉÌÄÒÅÎȢ 4ÈÅÓÅ ÉÔÅÍÓ 
ÍÁÙ ÌÏÏË ÌÉËÅ ÔÏÙÓ ÔÏ ÙÏÕÎÇ 
ÃÈÉÌÄÒÅÎȟ ÓÏ ÎÁÔÕÒÁÌÌÙ ÔÈÅÙ ×ÉÌÌ ×ÁÎÔ 
ÔÏ ÐÌÁÙ ×ÉÔÈ ÔÈÅÍȢ 
 
4ÈÅÒÅ ÁÒÅ ÓÔÅÐÓ ÔÈÁÔ ÃÁÎ ÂÅ ÔÁËÅÎ ÔÏ 
ÐÒÅÖÅÎÔ ÁÃÃÉÄÅÎÔÁÌ ÐÏÉÓÏÎÉÎÇ ÆÏÒ 
ÁÄÕÌÔÓ ÁÎÄ ÃÈÉÌÄÒÅÎȡ 
¶ !Ì×ÁÙÓ ÒÅÁÄ ÐÒÏÄÕÃÔ ÌÁÂÅÌÓ ÁÎÄ 
ÔÈÅ ÄÉÒÅÃÔÉÏÎÓ ÏÎ ÈÏ× ÔÏ ÕÓÅ 
ÔÈÅÍȢ  

¶ +ÅÅÐ ÈÏÕÓÅÈÏÌÄ ÃÈÅÍÉÃÁÌÓ ÁÎÄ 
ÍÅÄÉÃÁÔÉÏÎÓ ÉÎ ÏÒÉÇÉÎÁÌ ÌÁÂÅÌÅÄ 
ÃÏÎÔÁÉÎÅÒÓȢ  

¶ !Ì×ÁÙÓ ËÅÅÐ ÈÏÕÓÅÈÏÌÄ 
ÃÈÅÍÉÃÁÌÓ ÁÎÄ ÍÅÄÉÃÁÔÉÏÎÓ ÏÕÔ 
ÏÆ ÔÈÅ ÒÅÁÃÈ ÏÆ ÃÈÉÌÄÒÅÎȢ  

¶ +ÅÅÐ ÈÏÕÓÅÈÏÌÄ ÃÈÅÍÉÃÁÌÓ ÁÎÄ 
ÍÅÄÉÃÁÔÉÏÎÓ ÏÎ Á ÈÉÇÈ ÓÈÅÌÆ ÏÒ ÉÎ 
Á ÃÁÂÉÎÅÔ ×ÉÔÈ Á ÃÈÉÌÄ ÐÒÏÏÆ ÌÏÃË 
ÏÎ ÉÔȟ ÁÎÄ ÍÁËÅ ÓÕÒÅ ÔÏ ÌÏÃË ÔÈÅ 
ÃÁÂÉÎÅÔ ÅÖÅÒÙ ÔÉÍÅ ÉÔ ÉÓ ÏÐÅÎ ɀ 
ÁÌÓÏ ÒÅÍÅÍÂÅÒ ÔÏ ÃÈÅÃË ÄÁÉÌÙ ÔÏ 
ÍÁËÅ ÓÕÒÅ ÔÈÅ ÌÏÃË ÉÓ ÓÅÃÕÒÅȢ 

¶ +ÅÅÐ ÔÈÅ ÄÏÏÒ ÃÌÏÓÅÄ ÔÏ 
ÐÏÔÅÎÔÉÁÌÌÙ ÈÁÚÁÒÄÏÕÓ ÒÏÏÍÓ 
ÁÎÄ ÉÎÓÔÁÌÌ ÃÈÉÌÄ-ÐÒÏÏÆ ÄÏÏÒ 
ÈÁÎÄÌÅÓȢ 

 

)Î ÃÁÓÅ ÏÆ ÅÍÅÒÇÅÎÃÙȟ ÙÏÕ ÓÈÏÕÌÄ 
ÈÁÖÅ ÔÈÅ .ÁÔÉÏÎÁÌ 0ÏÉÓÏÎ (ÅÌÐ ,ÉÎÅ 
ÓÔÏÒÅÄ ÉÎ ÙÏÕÒ ÃÅÌÌ ÐÈÏÎÅ ÁÎÄ 
ÐÏÓÔÅÄ ÏÎ ÙÏÕÒ ÒÅÆÒÉÇÅÒÁÔÏÒȢ 

4ÈÉÓ ÎÕÍÂÅÒ ×ÉÌÌ ÁÕÔÏÍÁÔÉÃÁÌÌÙ 
ÒÅÄÉÒÅÃÔ ÙÏÕ ÔÏ ÙÏÕÒ ÒÅÇÉÏÎÁÌ ÐÏÉÓÏÎ 
ÃÏÎÔÒÏÌ ÃÅÎÔÅÒȢ 0ÏÉÓÏÎ ÃÏÎÔÒÏÌ 
ÃÅÎÔÅÒÓ ÁÒÅ ÁÖÁÉÌÁÂÌÅ ΤΦ ÈÏÕÒÓ Á ÄÁÙ 
ÁÎÄ ÃÁÎ ÒÁÐÉÄÌÙ ÁÓÓÅÓÓ ÙÏÕÒ 
ÓÉÔÕÁÔÉÏÎ ÁÎÄ ÐÒÏÖÉÄÅ ÇÕÉÄÁÎÃÅ ÆÏÒ 
ÈÅÌÐȢ 

Miigwetch 
!)(&3 ×ÏÕÌÄ ÌÉËÅ ÔÏ ÔÈÁÎË -ÉÃÈÅÌÅ 

!ÒÃÈÕÌÅÔÁ ÆÒÏÍ )ÎÄÉÁÎ (ÅÁÌÔÈ 3ÅÒÖÉÃÅÓ 

ÆÏÒ ÔÒÁÖÅÌÌÉÎÇ ÔÏ $ÅÔÒÏÉÔ ÔÏ ÔÒÁÉÎ ÓÔÁǟ 

ÁÎÄ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÍÅÍÂÅÒÓ ÁÂÏÕÔ ÔÈÅ 

0ÈÙÓÉÃÁÌ !ÃÔÉÖÉÔÙ +ÉÔȢ  !)(&3 ×ÉÌÌ ÂÅ 

ÉÎÃÏÒÐÏÒÁÔÉÎÇ ÆÕÎ ÉÎÔÅÒÁÃÔÉÖÅ ÇÁÍÅÓ 

ÉÎÔÏ ÏÕÒ ÐÒÏÇÒÁÍÓ ÔÏ ÐÒÏÍÏÔÅ ÐÈÙÓÉÃÁÌ 

ÁÃÔÉÖÉÔÙȦ 


